VIHI
HAY AN SACH NAY DI !

(0] chuong trude, ching to1 hoi ban: “Co doi that
khong ?7” Do 1a cau héi trude khi doc sach. Nhung khi
d4 két thuc gio danh rieng mdi ngdy cho Lectio divina,
ban ciing phai ludn tra 101 cach khing dinh cho mot cau
hoi khac nira: “Hom nay, toi da thuc sy an sach do chwa
?” Trong chuong nay, chung t6i d& nghi ciing mot ciu
hoi nhu thé duoc goi ¥ tir chinh Kinh Théanh, trong mot
doan sach E-dé-ki-en va ciing duoc Gio-an lip lai trong
sach Khai Huyén:

“Burc Chiia phan véi téi: "Héi con nguoi, thdy gi,
Cir viée an! HAy dn cudn sdch ndy roi di néi véi nha It-
ra-en. "TOI mo miéng ra, va Nguoi cho téi an cuon sach
ay. Nguoi lai phdn véi téi: "Hoi con nguoi, hdy dan cho
no bung va nuét cho day da cuén sach Ta ban cho nguoi
day. "Toi da an cuén sach, va nd ngot nhw mdt trong
Miéng 16i” (Ed 3, 1-3); x. Kh 10, 8-11: “Réi tiéng téi da
nghe tir troi, lai ndi véi téi va bao: "Hay di ldy cuon
sach M& san trong tay thién than dang dirng trén bién va
dat". Toi dén gdp thién than va xin ngum cho toi cuon
sach nhé. Ngwoi bdo téi: "Cam ldy ma nuot di! N6 sé
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lam cho bung da éng phdi cay dang nhu’ng trong miéng
ong, no sé ngot ngao nhw mdt ong". “Toi cam ldy cuén
sach nho tir tay thién than va nuét di. trong miéng t6i né
ngot ngao nhuw mdt ong, nhung khi t6i nuot roi, thi bung
da t6i cay dang Va cé tleng bdo téi: "Mot lan nita, 6ng
phai tuyen sam vé nhiéu nuée, nhiéu dan, nhiéu ngon
nge va vua chua”.

Lectio divina, mot cach rat chinh xac, cling 1a an
Loi Chaa. Khi noi “an” tat ciing ngam chi mot chu trinh
nudi dudng ma dong tac an chi 1a budc khai dau, no con
duoc ndi tiép béi nhidu giai doan khac, tao thanh ca mot
qua trinh phuc tap. Cong viéc tu nhién cua nudi dudng,
dé hoan thanh mot cach 1anh manh, gia thiét mot sy déu
din, mot ché do an uéng, mot sy tiét do. Tat ca nhitng
yéu t6 so sanh nay, déu nhan thiy duoc trong Lectio
divina mot cach tron ven. N6 khong 1a gi khac hon la
viéc nuoi dudng con nguoi tdm linh, con nguoi siéu
nhién cua ching ta.

Lectio divina béi do, khong gidi han & mot su
nuoi dudng gian tién: cudn sach, sau khi dugc dua vao
miéng, phai di theo 16 trinh cua n6 cho t&i con tim.
Lectio divina chinh 1a viéc tiéu hda Cubn Séach, va nhu
cbng viéc tiéu hoa doi hoi, d6 1a mot qua trinh tiéu thu
hoan toan mon an thanh cac thuc thé cua con nguoi,
hoan toan dong hoa dé tich Iy moi tinh hoa, moi dirc
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tinh can thiét cho viéc ting truong va hoan cai cia con
nguoi.

Moi thuc hanh Lectio divina ma khong c6 két qua
cla viéc dong hoa cach sdéng dong va ca nhan nay voi
cubén Sach cho doi sdng cua ta, it 1a ¢d tryc tric & mot
vai giai doan nao do trong chu trinh tiéu hdéa. Nhing
chl giai Kinh Thanh trg gitp ching ta thudng thirc doan
van, ching khong c6 vai tr0 nao khac ngoai viéc giap
xUc tién cho qua trinh tiéu hoa nay. Vi vdy, viéc lua
chon 16i cha giai va sy quan binh cua né rat quan trong.
C6 nhiing loai chu giai kiéu ‘nhdi so’, chi 1am cho dau
6c ta thém nang, khién ta phai bu dap bang mot 16i cha
giai c6 vé thiéng liéng hon, do6i khi nguoi ta bo ludn chu
giai cach don gian. Chung ta khong bao gid nhan manh
du vé diém ndy, “an sing” riéng ciia nhing 101 chi giai
cua cac Gido Phuy ludn thich img cach dac biét cho moi
ctia dn d6i voi Kinh Thanh, chi vi cac ngai da chiét truc
tiép tir chinh tuy séng thiéng liéng (1a Loi Chua), thuc
hanh va chiém niém.

Nhung dén mét lac ma chinh nhitng cht giai kia,
dd phong pht, sau sic dén méy di nita, cling phai
nhudng chd cho im ling tuyét dbi, dé trong do, viée lang
nghe Loi dugc thé hién cach tron hao. Hon ntra, néu
thuc su 14 chd giai c6 tim c& 1on, duong nhién s&€ dam
nhiém vai tr0 kin déo cta ‘su pham’ dé huéng dan dong
hanh véi chiing ta trong mot thoi gian nao do, réi maéi dé
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chung ta mot minh, trong su thdn mat véi Chua. Vi
Lectio divina thuong 13 phai huéng ta dén mdi Phic cua
Mo-sé, nhu trong Kinh Thanh dién ta: Thién Chla noi
voi Ong mat giap mat nhu mdt ngudi ndi voi ban hitu
minh (x. Xh 33, 11). Chlng ta phai luén ngéng trong,
khao khat dugc thdy “Pdng day do nguwoi” (Is 30, 20).

Hai cau Thanh Vinh néi 18n céch tuyét voi, - rat
doi bat ngo va chinh xac - 16i dién ta ly tudng nhat cta
Lectio divina :

“Ludt Thién Chua, ho ghi tac vao long,

budc chdan di khong hé lao dao” (Tv 37,31).

. Con thich lam theo thanh y,

Va dp 1 ludt Chita trong 10ng,

lay Thién Chla cua con” (Tv 40, 9).

Pung thé, “Hay dn Sdch nay di”! Hay an va tiéu
hoa Sach di, dé Sach dan dan tién vao tan con tim ban, &
gitra ban! Thanh qua cua viéc dn va tiéu hoa diém phic
nay, thanh qua cua Lectio divina, chinh la mot duong
vong chuyén van tir tim con nguodi dén Thorah cia
Chta: T"orat’-Elobayw b°libbo...

Ching ta lai khong thé rat tia mot bai hoc nao do
qua vai cau d6i thoai giita hai thay trd nay sao :

“Ngay kia thiy hoi mot d6 dé dén thim minh
rang:

Con da hoc dwoc gi 16i?
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Nguoi moén d¢ tra 1oi: Con da di xuyén qua
Talmud ba lan.

Va thay hoi lai: ‘Nhwng Talmud ¢ xuyén qua con
khong™?

_ Co thé ching ta dd di xuyén qua Kinh Thanh

nhiéu lan, nhung liéu Kinh Thanh d& xuyén qua ta chua?



